
































La frangitura dei frutti
poteva avvenire anche con 1
piedi calzati di appositi zocco-
li lignei, ma erano stati messi
a punto macchinari piu evoluti
e tecnici, le molae; la mola
olearia era in genere costituita S
da una pietra inferiore che
faceva da contenitore per le
olive e da un meccanismo for-
mato da altre due grosse pietre
cilindriche, collegate fra loro
da un’asta di legno. Due
uomini oppure un animale, in
genere un asino, spingendo

. . Torchio a cunet
quest’asta facevano girare 1 (DAREMBERG-SAGLIO 1917}

due cilindri attorno a un’asta Un altro tipo di torchio ¢ dipinto a Pompei nella Casa dei Vertii, si tratta di
quello a cunei.

verticale, che faceva da perno
per la rotazione. Cosi il peso della pietra schiacciava le olive che si separavano dal noccio-
lo. Bisognava stare molto attenti perd a non schiacciare anche il nocciolo, che avrebbe
conferito uno sgradevole sapore amaro all’olio.

Un tipo di mola perfezionata per questo scopo ¢& il trapetum descritto da Catone,
dove il recipiente inferiore era una conca e le due pietre (orbes) avevano la forma di semi-
sfere.

Con la frangitura si otteneva un liquido molto grezzo chiamato amurca, che veniva
raccolto e adoperato per vari usi non alimentari

La spremitura vera e propria avveniva con il torchio, torcularium; i tipi piu arcaici e
rudimentali erano quelli “a torsione”: le olive erano raccolte in un sacco che veniva poi
ritorto come si strizza un lenzuolo; altri, rientranti nella famiglia dei torchi a leva, erano
cosl perfezionati da essere usati ancora in tempi recentissimi.

I torchi a leva si dividono in due gruppi, a leva e verricello, descritto da Catone, e a
leva e vite, descritto da Plinio, a seconda che la pressione sulla polpa delle olive fosse
esercitata per mezzo di aste infilate in un
) cilindro girevole (verricello) o nella parte
‘Lr}%/ﬂ terminale di una vite. Quest’ultimo, che

: - si diffuse intorno alla meta del I secolo a.
C., sostitui in parte quello piu antico.

Le olive frante venivano poste entro
cesti (fiscinae), coperti da una piastra di
=277 distribuzione in legno, ’orbis olearius,
C ::?Lj sulla superficie di spremitura (ara), gene-
P 4) ralmente un’ampia pietra circolare; la
e monometia diun orcho 2 leva & ute  contiappeso moble " pressione era esercitata da un grande

trave in legno (prelum), mantenuto in

Torchio a vite.
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